
重庆现代制造学院
关于“阅读领航铸魂 书香砥砺初心”主题精

读教育活动的通知

一、 指导思想

深入贯彻落实立德树人根本任务，坚持以习近平新时代中

国特色社会主义思想铸魂育人，充分发挥学校图书馆第二课堂

育人功能与馆藏思政文献资源优势。以精读《习近平的七年知

青岁月》《习近平著作选读》为核心载体，深入学习习近平总

书记考察学校重要讲话、给师生重要致信回信精神，引导广大

学生读原著、学原文、悟原理，从领袖成长历程、经典著作论

述、青春寄语嘱托中汲取精神养分、坚定理想信念、厚植家国

情怀，以常态化主题阅读领航学生思想成长、学风建设、品格

塑造。

二、 活动信息

（一）活动主题：阅读领航铸魂 书香砥砺初心

（二）参与对象：全校学生

（三）组织单位：

主办单位：共青团重庆现代制造职业学院委员会

承办单位：图文信息中心、马克思主义学院



（四）活动时间：2026 年 6 月 17 日 14:30-16:00

（五）活动地点：图书馆 605

（六）核心学习内容

必读书目：《习近平的七年知青岁月》《习近平著作选

读》；

辅助学习内容：习近平总书记考察高校重要讲话精神、给

青年师生、高校学子的重要致信回信原文及解读材料。

三、 活动目标

1. 思想铸魂目标：通过沉浸式精读学习，帮助学生深刻感

悟青年领袖扎根基层、艰苦奋斗、勤学善思、为民担当的崇高

品格，深刻理解新时代青年的使命担当，筑牢理想信念根基。

2. 阅读育人目标：激活图书馆思政馆藏资源，打破传统被

动借阅模式，以领读、精读、研讨、分享相结合的形式，提升

学生深度阅读能力与理论学习水平。

3. 阵地建设目标：打造图书馆“思政主题阅读”常态化品

牌活动，将图书馆打造为立德树人、学风建设、青年思想引领

的重要阵地。

4. 实践成长目标：引导学生将理论学习与校园生活、专业

学习、未来发展相结合，做到学思用贯通、知信行统一，激励

学生勤学笃行、奋勇争先。

四、活动内容



（一）暖场导入

1. 工作人员组织学生有序签到、就座，发放导读提纲；

2. 主持人简单开场，介绍本次活动的意义、流程、纪律要

求；

3. 点明图书馆思政阅读阵地的育人功能，号召学生珍惜阅

读机会，沉心精读、深入思考。

（二）专题领读·原文精读导学

1.精读《习近平的七年知青岁月》

选取书中经典原文片段，分段领读、逐段解读，围绕青年

习近平“过四关”、煤油灯下苦读、扎根梁家河、与群众同吃

同住同劳动、带领村民脱贫实干等真实故事展开导学。重点解

读三大核心品质：一是不畏艰苦、扎根基层的坚韧品格；二是

勤学不辍、终身学习的求知态度；三是心系群众、实干担当的

为民情怀，引导学生对照自身，反思成长短板。

2.精学著作选读与总书记青年寄语

节选《习近平著作选读》中关于青年成长、立德树人、奋

斗成才、新时代使命的相关篇目，结合总书记考察学校重要讲

话、给师生回信核心精神，提炼贴合大学生学习、生活、成长

的核心观点，用通俗语言解读，引导学生读懂新时代对青年学

子的要求，树立正确的人生观、价值观、成才观。

（三）心得分享及总结表彰



1. 学生代表分享：代表依次发言，结合阅读内容、个人经

历谈感悟、谈收获、谈未来规划，杜绝空泛发言，立足真实成

长；

2. 总结点评：对学生发言进行简要点评，梳理本次精读学

习核心要点，再次强调阅读领航、以文化人、铸魂育人的重要

意义，鼓励学生养成常态化深度阅读习惯，把读书学习融入日

常、把奋斗担当落到实处；

3. 颁发奖项：现场举行 5 月“阅读之星”表彰仪式，到场

嘉宾依据既定名单，为学生颁发荣誉证书。树立阅读先进榜样，

在校园内营造爱读书、读好书、善读书的浓厚氛围。

五、活动筹备工作

（一）报名渠道

通过图书馆读者群、企业微信公告、第二课堂等渠道发布

活动宣传及通知，自愿报名参与。

（二）物资筹备

1. 图书资源：依托图书馆现有馆藏，整理《习近平的七年

知青岁月》《习近平著作选读》等红色思政书籍，设立临时专

题阅读书架；

2.电子资料：整理总书记重要讲话、致信回信电子版原

文，提前发至活动通知群，供学生提前预习、会后复盘。

六、活动宣传与成果归档



1. 过程记录：志愿者拍摄活动影像，留存现场资料；

2.宣传推送：依托学校新媒体平台、图书馆官网发布活动

新闻；

3.资料归档：汇总活动方案、照片、心得、新闻链接等材

料存档。

七、常态化长效育人机制

1. 常设思政专题书架：图书馆长期设置红色思政主题阅览

专区，持续陈列指定学习书目，全天候对师生开放借阅；

2. 微阅读常态化推送：图书馆好书推荐每周推送一段原著

节选、一句领袖寄语、一篇简短读书心得，实现线上常态化阅

读领航。

八、注意事项与应急预案

1. 纪律管理：活动全程保持图书馆安静阅览秩序，严禁喧

哗、玩手机、随意走动，保障精读学习氛围；

2. 应急处置：遇临时场地调整、人数变动、设备等问题，

由图书馆负责人现场统筹调整，保障活动顺利开展。

九、活动成效预期

通过本次“阅读领航铸魂 书香砥砺初心”主题精读教育活

动，将有效推动习近平新时代中国特色社会主义思想入脑入心，

切实发挥图书馆作为育人阵地的重要作用。引导学生在深度阅



读中感悟初心使命，在交流研讨中深化思想认知，在实践践行

中锤炼意志品格，以书香涵养浩然正气，以奋斗笃定前行方向，

助力广大青年学生成长为有理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的

新时代青年学子。

附件：1.《习近平的七年知青岁月》原文节选

2.《习近平著作选读》原文节选及总书记寄语
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